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Richard Cooke

A 30 kilémetros de Sitio
Conte, en la costa sur de la
Bahia de Parita y a orillas
del rio La Villa, se encuentra
cerro Juan Diaz, un sitio
arqueolégico que atesora
1800 anos de historia.
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La muerte inoportuna del cacique Antatara

En el afio 1516, el capitdn espanol Gaspar
de Espinosa salio de Santa Maria La Anti-
gua a la cabeza de un pequeno grupo de sol-
dados, cruzé la serrania hasta las llanuras
del Pacifico y luego marché hacia “ponien-
te”, sometiendo, atormentando y ajustician-
do a caciques recalcitrantes. El mévil de
esta incursion era castigar a An-
tatara, conocido también co-
mo Paris, un guerrero re-
nombrado que el ano an-
terior habia “desbarata-
do” las huestes de Gon-
zalo de Badajoz, quitan-
doles el oro con el que es-
peraban conseguir pre-
bendas de regreso a Da-
rién. Después de una recia
batalla en las sabanas, Antata-
ra se replegé al “despefiadero as-
pero de un cerro”. Aunque sus gue-
rreros fueron diezmados por los arcabuces y
espadas de los espanoles, el cacique escap6.
Irénicamente, el sanguinario Espinosa nun-
ca disfruté el apresamiento de su rival indi-
gena, porque cuando volvié a verlo no lo en-
contré con vida, sino disecado, envuelto en

mantas pintadas y ataviado con muchas pie-
zas de oro: tenia en la cabeza un yelmo, al
cuello cuatro o cinco collares “hechos a la
manera de gorjal”, en los brazos y piernas
“armaduras hechas como cafiones” y en la
espalda muchas “patenas”. La mujer que
yacia a los pies del cacique y otras que esta-
ban a la cabeza de este, también vestian al-
hajas de oro. Otros envoltorios conte-
" nian los restos mortales de dos
caciques engalanados con
joyas, aunque no “tan rica
ni tan apuestamente”
los que segin Espinosa
“habian sido y sucedido
después de Antatara y
habian muerto.”

Descubrimientos hechos
en sitios arqueologicos en
la misma regién de Panama
confirman las observaciones es-
panolas del siglo XVI. En el cemen-
terio precolombino de Sitio Conte, cuyas
tumbas abarcan desde el ano 750 hasta el
950 después de Cristo (d.C.), se encontraron
mas de 1000 objetos de oro. Sin embargo,
tan sélo las sepulturas complejas y opulen-
tas contenian la misma categoria de alhajas

Arriba: Vasija policroma del estilo “Macaracas” del Gran Coclé (850-1000 d.C.) hallada en el “rasgo 4*

de la operacion 4. Foto: R. Cooke.

Abajo, izquierda: Los habitantes de Cerro Juan Diaz tenian diferentes formas de preparar a sus
muertos, como se evidencia en la tumba 1 de la operacién 4. Una urna funeraria tapada con otra

vasija contenfa los restos de un infante recién nacido.

Derecha: Restos de una mujer adulta enterrada de modo "primario” y en posicién flexionada, ademas
de los huesos desordenados de tres infantes y seis adultos, incluyendo una ofrenda de cuatro craneos.
Fotos: M. Guerra, izq., R. Cooke, der.
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que Espinosa observo en el cuerpo de Anta-
tara: yelmos, discos, brazaletes, polainas y
cintas. En Sitio Conte el 94% de los 93 es-
queletos humanos cuya edad los antropélo-
gos fisicos pudieron calcular, eran adultos.
De ellos, el 80% masculinos y el 20% feme-
ninos. Las personas mas tmportantes en cua-
tro sepulturas de inusitado esplendor eran
hombres, dos de ellos de avanzada edad. No
se hallaron restos de ninos o bebés.

Los caciques panamernos que se opusieron a
Ios espanoles en la época de Espinosa y Pe-
drarias se ataviaban con piezas de oro cuan-
do salian a guerrear. En el enfrentamiento
entre Espinosa y Antatard, un “capitan” in-
digena acudié a ayudar al cacique “armado”
con muchos discos y punetes puestos sobre
una gruesa chaqueta de algodon. En una es-
caramuza posterior en Veraguas, el cacique
Pocoa anduvo delante de “500 guerreros”
con un gran disco de oro en el pecho y lan-
zas en ambas manos porque, segun Fernan-
dez de Oviedo, era “costumbre en aquellas
partes que los caciques v hombres principa-
les traigan en la batalla alguna joya de oro
en los pechos o en la cabeza o en los brazos
para ser senalados y conocidos entre los su-
yos y aun entre sus enemigos.”

lzquierda: Enterramientos
primarios encontrados en las
excavaciones de la Operacién 4
de Cerro Juan Diaz.

Pagina opuesta: Las excavaciones
en cerro Juan Diaz comenzaron
en 1992 cuando la Direccién de
Patrimonio Histérico del INAC
solicité a Richard Cooke que
organizara un proyecto de
investigacién a fin de detener la
huaqueria. Los arquedlogos del
proyecto han realizado ocho
operaciones en campo. lLa mayor
parte de las sepulturas se hallaron
en una plataforma de tierra en el
lado sur del cerro.

Los arqueoélogos no han encontrado, en nin-
gun sitio de la provincia arqueolégica llama-
da “Gran Coclé”, restos mortales de nifios o
mujeres tan “apuesta y ricamente” atavia-
dos como los “hombres alfa” de Sitio Conte,
lo que sugiere que en la sociedad precolom-
bina de esta regién de Panama, el status so-
cial y la riqueza no se heredaban, sino que se
alcanzaban o ganaban por méritos propios.
Los caciques de mayor habilidad (o suerte)
lograban atesorar en vida impresionantes
cantidades de articulos suntuosos. (Algunos
comentarios hechos por cronistas espanoles
del siglo XVI sugieren que cuando un gue-
rrero mataba o capturaba a un enemigo, se
quedaba con todos los atavios de este y sus
familiares).

Si Sitio Conte era la necropolis de los gue-
rreros y sus mujeres, ;donde enterraban los
indigenas precolombinos a sus ninos y ado-
lescentes, y a los miembros comunes y corri-
entes de sus comunidades?

Rituales mortuorios en cerro Juan Diaz
A 30 kilémetros de Sitio Conte, en la costa

sur de la Bahia de Parita y a orillas del rio
La Villa, se encuentra cerro Juan Diaz (ver
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mapa en la pdgina 32), el cual durante su his-
toria de 1800 anos fungid tanto de aldea o
asiento como de sitio ceremonial y funera-
rio. La cima del cerro es bastante plana y las
laderas son empinadas solamente en el ex-
tremo noroeste (tanto asi que este sitio bien
pudo haber sido aquel “despehadero aspero
de un cerro” al que se replegd Antatara en
1517). En la ladera sur hay una especie de
plataforma, la cual segun excavaciones diri-
gidas por el arquedlogo quebequense Benoit
Desjardins, fue acoplada por los indigenas
como un area ritual aplandndola y reforzan-
dola con crudos muros de piedras.

En Sitio Conte casi todos los difuntos reci-
bieron un entierro “primario”, es decir, in-
mediatamente después de morir sus cada-
veres eran colocados en una sepultura pre-
viamente preparada, decubito, en posicioén
fetal o sentados en un banco de piedra o
madera. En cerro Juan Diaz se ha reportado
una mayor variedad de modos de preparar y
enterrar a los muertos. Ademas, un porcen-
taje bastante alto de la poblacion mortuoria
de este sitio comprende neonatos, ninos,
adolescentes y mujeres. Mediante el anali-
sis de 115 esqueletos procedentes de la opé-
racion 4 en la plataforma (ver mapa, arriba),

Cerro Juan Diaz

la antropédloga fisica Claudia Diaz determi-
no6 que 64 esqueletos eran adultos y 51 sub-
adultos. El1 42% de los sub-adultos eran in-
fantes de cero a cuatro anos. E1 60% de los
34 esqueletos adultos cuyo sexo pudo iden-
tificarse correspondieron a mujeres. Esta
proporcionalidad de edades y sexos es muy
distinta a la que se registré en Sitio Conte.

En cerro Juan Diaz algunos difuntos eran
enterrados de manera “primaria”, al igual
que en Sitio Conte. Sin embargo, mucho mas
frecuente en aquel sitio es el entierro “se-
cundario”, es decir, primero se preparaba el
cadaver disecandolo o esperando que se des-
carnara a la intemperie o bajo suelo; luego
los huesos eran colocados en sepulturas pre-
viamente construidas, o en una urna de ba-
rro, o envueltos en telas de corteza. Hallaz-
gos de huesos calcinados sugieren que algu-
nas personas, especialmente ninos, eran cre-
madas. Al parecer, muchas tumbas perma-
necian abiertas bastante tiempo para reuti-
lizarlas de modo que estas contenian varia-
dos tipos de entierros. En algunas se encon-
traron juntos, tanto entierros primarios -ex-
tendidos y flexionados- como secundarios,
en envoltorios o en urnas, asi como craneos
humanos incluidos como ofrendas.
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Arriba: Es posible que
estos colmillos de jaguar y
puma, laminas de tumbaga
y cuentas de conchas
Spondylus formaran parte
de un delantal enterrado
con un chaman o curandero
Foto: R. Cooke.

Primera fase de entierros (200-600 d.C.)

Los entierros mas antiguos en el cerro Juan
Diaz fueron descubiertos por los arqueodlo-
gos Luis Sanchez y Adrian Badilla en el sec-
tor oeste de la plataforma, debajo de un
arreglo circular de hoyos ovalados revesti-
dos con piedras angulares y rellenados de
arcilla quemada, ceniza y mucho carbén ve-
getal. Segun Gaspar de Espinosa, el cadaver
del cacique Antatara fue disecado al calor,
por lo que es posible que estas estructuras
-inicas en Panama- hubiesen sido hornos
mortuorios. Se construyeron entre el 600 y
el 750 d. C., sobre un grupo de sepulturas ex-
cavadas por los indigenas a través de la roca
madre. Dos contenian los restos de personas
enterradas de modo “primario” y otras dos,
muchos envoltorios “secundarios” de huesos
atiborrados en fosas cilindricas. Si bien en
Sitio Conte las vasijas de barro eran, con
creces, las artesanias funerarias mas abun-
dantes, ninguna de ellas ha sido encontrada
en las tumbas multiples mas antiguas de ce-
rro Juan Diaz, cuyas ofrendas consistieron
en pequehnos adornos personales hechos de
metal, piedras pulidas, perlas, huesos, dien-
tes de felinos y perros, y conchas marinas.

Do
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A la derecha:

El ‘rasgo 4', la
sepultura mas grande
de la plataforma.
Foto: R. Cooke.

Uno de los envoltorios en la tumba namero
16, que cubria los restos de un adulto y un
adolescente, contuvo artefactos que pare-
cen ser simbdlicos de algun status especial:
una argolla de cobre, dos collares de dientes
de puma (Felis concolor) y tigrillo (Leopardus
pardalis), y dos espléndidas barras de piedra
pulida. Semejantes artefactos podian indi-
car que estas dos personas ostentaban un
rango social superior al de los otros difuntos
en la misma tumba, cuyo ajuar funerario
era, al parecer, mas modesto. Sin embargo,
en vista de que a cada muerto en la tumba
16 se le dio un tratamiento mortuorio idén-
tico, es posible que la unicidad del atuendo
refleje un oficio diferente, quizas el de un
chaman, o curandero, y su aprendiz.

En las tumbas que recibieron entierros pri-
marios si se hallaron vasijas, aunque pocas:
en una de ellas (ocupada por una mujer jo-
ven) tres tazones decorados con disenos geo-
métricos y de animales v, en la otra, dos in-
censarios cuyo dueno, un hombre adulto,
también poseyd en vida un atavio compues-
to de cuatrocientas cuentas de conchas colo-
radas del género Spondvlus, 25 dientes de
puma y jaguar y dos o tres piezas de tumba-




ga (aleacion de oro y cobre) martillada con
espirales divergentes. ¢Otro chamén o cu-
randero? Es posible, aunque para confirmar-
lo seria necesario ampliar la muestra de en-
trerros de esta época (500-750 d.C). Se pue-
de encontrar mas informacidn sobre estas
sepulturas y sus artes mortuorias en el por-
tal o “pagina web” del Proyecto Arqueolégi-
co Cerro Juan Diaz: www.geocities.com/Col-
legePark/Residence/3863, y en el portal del
Instituto Smithsonian (STRI).

Segunda fase de entierros (750-1000 dC)

En la excavacion de la Operacion 4, al ex-
tremo opuesto de la plataforma, a cargo del
arquedlogo japonés Koichi Udagawa, se des-
cubrié otro grupo de entierros que, segun
fechamientos radiocarbénicos y el estilo de
la ceramica pintada enterrada, abarcan
aproximadamente del 750 al 1000 d.C. Esto
quiere decir que son mas o0 Menos coetaneos
con el cementerio de Sitio Conte. En otros
aspectos son muy diferentes. El ajuar fune-
rario de los 160 individuos hallados en esta
excavacion es escaso y sencillo: uno que otro
collar con pequenas cuentas de concha, pie-
dra y oro, herramientas de hueso, hachas,
vasijas monocromas y pintadas y ofrendas
de alimentos, como pescado y moluscos. En
términos estrictamente materiales, se po-
dria afirmar que estos entierros correspon-
dian a “gente pobre”.

Desde un punto de vista conceptual, sin em-
bargo, la organizacién espacial de este em-
plazamiento mortuorio y la diversidad de
los tratamientos funebres aluden a un mun-
do espiritual bastante complejo. Se pusie-

ron en evidencia cinco clases de sepulturas
variables en tamafio, forma, profundidad,
modo de enterramiento y clase de ofrendas.
Las mas simples y superficiales contenian
esqueletos extendidos, rara vez acompana-
dos de ofrendas. Otras tumbas, como men-
cionamos, eran sumamente complejas. El
denominado Rasgo 4 fue la sepultura de ma-
yor envergadura, cantidad y variedad de en-
terramientos, incluyendo los restos de un
gran sahumerio realizado en el ensanchado
piso de la fosa, a 4 metros de profundidad
(la urna funeraria policroma que se muestra
en la pagina 39, hacia parte de este ritual).

Aparte del enterramiento primario extendi-
do, caracteristico de esta segunda fase, to-
das las formas de disponer los cuerpos de 1a
etapa temprana se repitieron. Osarios apila-
dos en el fondo de las fosas fueron muy co-
munes, asi como el arrimar craneos (hasta
en grupos de cuatro) a los ultimos ocupan-
tes de la fosa, tal vez como simbolo de afi-
liacién familiar. Los entierros en envoltorios
contuvieron unicamente los restos de nifos
menores de 9 anos o de adultos mayores de
40 anos. En e] “Rasgo 47, Koichi Udagawa
identifico 42 eventos deposicionales relacio-
nados con el entierro de al menos 29 indi-
viduos. La posicién de las inhumaciones pri-
marias y sencillas arregladas alrededor del
borde de esta boveda sugiere que se mantu-
vo abierta bastante ttempo, tal vez protegi-
da por una enramada. Es verosimil que haya
sido propiedad de un grupo especifico, como
una familia extendida o un linaje. Cada en-
tierro nuevo perturbaba los anteriores, cu-
yos esqueletos eran recogidos y arrimados
contra las paredes de la tumba.

En la tumba 16 de la
operacién 3, los adornos
de mayor valor se
encontraron junto a un
hombre adulto: una
argolla de cobre, cuentas
de conchas “Spondylus”
en forma de animales y
dos barras de piedra puli-
da. La argolla de cobre
mide 5 cms de didmetro
y la barra de piedra mas
grande, 25 cms.

Foto: R. Cooke.
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En resumidas cuentas, el namero y la cali-
dad de los objetos imperecederos que se de-
positaron en las tumbas de los tres empla-
zamientos de cerro Juan Diaz son, desde un
punto de vista materialista y estético, infe-
riores a los que acompanaron a los “hom-
bres alfa” de Sitio Conte. Aqui no se encon-
traron los yelmos, brazaletes, gorjales y pu-

El arquedlogo Luis Alberto Sanchez limpia
entierros “secundarios” depositados en una
fosa clilindrica. Esta sepultura {(tumba 2,
operacién 3) fue utilizada tres veces para
enterrar a unas 25 personas adultas y
adolescentes. Foto: A. Badilla.

Esta mujer de 40 a 45 afios de edad fue
enterrada en posicion flexionada y de modo
“primario” junto con una vasija modelada

y dos policromadas. Este entierro (tumba
44, operacién 4) data del 750 al 950 d.C.
Foto: K. Udagawa.

netes de oro, ni los colmillos de cachalote es-
culpidos, que simbolizaban el “poder gana-
do”. Aun asi, tanto la organizacién del espa-
cio de los entierros, como el empleo coeta-
neo de muchas formas de arreglar y ente-
rrar a los caddaveres, indica que no sélo la
gente pudiente en el “Gran Coclé” preco-
lombino cuidaba de sus ancestros. La evi-
dencia obtenida en cerro Juan Diaz sefhala
que ciertos artefactos y ciertos modos de
emplazar a los cadaveres no aluden al rango
social, sino al oficio del difunto o a su edad.
Pensamos que algunos objetos hallados en
los entierros mas antiguos podrian haber si-
do usados por un chaman o curandero. Todas
las urnas funerarias en el cerro contuvieron
restos de infantes o ninos. El “Rasgo 4”, la
sepultura mas profunda de la plataforma,
reporté a las personas de mayor edad en el
cementerio: dos adultos mayores de 50 anos
vy una mujer de mas de 60 anos.

Salud, nutricién y la inusitada deformacién
de un craneo (750-1000 dC)

Los esqueletos humanos representan una
mina de informacidn, no sélo sobre las cos-
tumbres culturales de una poblacién anti-
gua, sino también su salud y nutricién. En la
muestra obtenida de la Operacién 4, Clau-
dia Diaz identificé un achatamiento anor-
mal de la parte superior del craneo en dos
mujeres, una de edad estimada entre 20 a 24
anos y otra de 45 a 50 anos. La similitud de
la anormalidad en ambos individuos sugiere
una costumbre de alterar el craneo por me-
dio de una compresion vertical (cuando el
individuo era joven y los huesos aun no se
habian fusionado). Hasta la fecha han sido
los unicos casos arqueologicos documenta-
dos en Panama y hasta donde sabemos en la
Baja América Central,

Aproximadamente el 94% de la poblacion
adulta sufria de caries, mientras que en me-
nores proporciones padecian de calculos
dentales, abscesos, periodontitis e hipopla-
sias. A veces estas dolencias condujeron a la
pérdida de varias piezas dentales. El caso
mas extremo fue el de una mujer de 20 a 24
anos, que al morir habia perdido casi todos
sus dientes. Posiblemente algunos abscesos
conllevaron mortales infecciones bacteria-
les. Las hipoplasias -interrupciones del es-
malte dents]l durante el desarrollo de los



dientes permanentes- estan relacionadas a
un estrés metabdlico sistematico por desnu-
tricion, enfermedad o fiebre; estan presen-
tes en un 9% de la muestra de esqueletos.
Se registraron diez casos de osteoartritis, in-
cluido un caso de anquilosis (fusién de los
huesos de dos dedos) en un hombre de 35 a
40 anos. Una mujer de 20 a 24 anos presen-
t6 sintomas de osteomielitis y siete indivi-
duos de periostitis, una afeccién menos gra-
ve que aquella.

Si bien la poblacién del segundo cementerio
de cerro Juan Diaz presenta un alto indice
de mortalidad infantil, este no es fuera de lo
comun entre las poblaciones agricolas pre-
colombinas. Aunque hay evidencia de estrés
nutricional, la frecuencia de infecciones en
los huesos es baja. También lo es la inciden-
cia de los traumas resultantes de los conflic-
tos bélicos. Algunos se preguntaran por los
supuestos guerreros ricos de Sitio Conte,
que peleaban ataviados con prendas de oro.
Desafortunadamente, los arquedlogos que
excavaron este lugar en los anos ‘30 y ‘40 no
recogieron los restos 0seos, por lo que ha-
bria que aguardar otra excavacién en el si-
tio o en otro similar, para verificar la exis-
tencia de heridas de guerra.

Un extrano ritual y una posible casa
mortuoria :

En algunos sitios arqueolégicos de la pro-
vincia arqueoldgica del “Gran Coclé”, como
Finca Calderén, Herrera, se han encontrado
grandes cantidades de muelas humanas per-
foradas por la raiz, lo que alude a su uso en
la confeccidn de collares. Resulta interesan-
te, por ende, que las unicas ofrendas obser-
vadas en el tercer emplazamiento funerario
en cerro Juan Diaz, hayan consistido en hue-
sos maxilares y mandibulas humanas, cuyos
dientes habian sido extraidos post mortem.

Cuando estas mandibulas y huesos maxilares
humanos fueron depositados como ofrenda
ritual, ya se les habian extraido las piezas
dentales, que fueron usadas posiblemente
para hacer collares. Las cortadas visibles en
algunas mandibulas sugieren que cuando se
prepararon para la ofrenda, los tejidos
blandos no estaban completamente
descompuestos. Foto: R. Cooke.

CRANEO FEMENINO
DEFORMADO

NORMAL

OSTEOARTRITIS ANQUILOSIS

OSTEOMIELITIS

hueso normal
hueso normal
hueso enfermo

B

o hueso enfermo

Los huesos humanos hallados en tres tumbas
en Cerro Juan Diaz, dan informacién sobre la
salud de sus habitantes. También nos hablan
de algunas practicas culturales como las
deformaciones de craneos.

Investigacién y foto: Claudia Diaz.

CRANEO FEMENINO




HORNOS Y TUMBAS
CERRO JUAN DiAZ

f Operacién 3

hornos
tumbas debajo de hornos

@ tumbas sobre hornos

Estos fueron descubiertos por el arquedlogo
kuna Aguilardo Pérez y estudiantes de la
Universidad de Londres en la Operacién 31,
dentro de ollas monocromas, pertenecientes
a 28 vasijas colocadas sobre un piso de arci-
1la. Dos ollas estan ilustradas en la porta-
da de este ensayo.

Adyacente a este hallazgo hay un pequeno
monticulo rocoso, que segin una minuciosa
excavacion realizada por Claudia Espejel y
Diana Carvajal, fue acomodado por indige-
nas en el siglo XIV d.C. para erigir una es-
tructura redonda de unos 15 metros de dia-
metro, cuyos postes centrales se quemaron.
Su piso de arcilla apermasada también estu-
vo sujeta al calor. La escasez de restos de co-
mida (y otros desechos que son caracteristi-
cos de las viviendas), ademas del hallazgo
de dientes y fragmentos de huesos empotra-
dos en el piso, sugieren que esta estructura
pudo haber sido una casa mortuoria del tipo
que, de acuerdo a las crénicas espanolas, al-
bergaba cadaveres de ancestros “embalsa-
mados”.

El “lio luengo” que cubria los restos morta-
les de Antatara reposaba segun Gaspar de
Espinosa en semejante casa mortuoria. Se
dijo al principio que el barranco en el extre-
mo noroeste del cerro pudo haber sido el
“despenadero aspero” donde Antatara traté
de repeler a los espanoles. Este cacique te-
nia dos “asientos”, el “viejo y el nuevo”. De-
talles topograficos registrados en las créni-
cas sugieren que el “asiento viejo” quedaba
cerca del sitio arqueolégico Finca Calderdn
a orillas del rio Parita, donde se descubrié,
en los anos ‘50, una especie de plazuela ro-
deada de monticulos funerarios. Es posible
que por su tamano y ubicacién cerro Juan
Diaz hubiera sido el “asiento nuevo®, inclu-
so el mismo lugar donde Espinosa interrum-
pio los funerales de su rival fallecido.

Los entierros mas antiguos en la plataforma
se encontraron debajo de un arreglo circular
de estructuras revestidas con piedras
angulares las cuales posiblemente fungian
como hornos para disecar a los muertos.
Foto: Luis Sanchez.




